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VEREINSLEHRGANG HNT

Jubilaum 40 JAHRE JU-JUTSU

Wann Sonntaq, den 19.01.2025, 14:00 - 17:00 Uhr

Anmelden bis 5.01.2025 Homepage HJJV
Bitte vollstandiger Name, Verein und
Graduierung angeben

Ort HNT Vereinshalle HNT 2
Cuxhavener Str. 253
21147 Hamburg

Kosten 15 Euro incl. Essen und Getrank
Leitung Michael Richter
Themen 1.Teil Verteidigung gegen Messerangriffe

2.Teil Aus der Praxis fiir die Praxis

Referenten Jens Keckstein 7. Dan JJ / Prasident HJJV
Michael Richter 8. Dan JJ / Ehrenprasident HJJV

Teilnehmer Maximale Anzahl: 40 Ju-Jutsuka
Ab 6.Kyu JJ / Mindestalter 14 Jahre
Ubliche JJ-Utensilien und 1 Essloffel mitbringen

Anmerkung Lehrgang wird anerkannt fiir JJ-Gurtelprufungen

Nach dem Lehrgang besteht die Moglichkeit

an einer kleinen Feier mit Essen und

Getranken teilzunehmen. Bei der Anmeldung bitte
angeben, ob man am Essen teilnehmen mochte.

Anmeldung ab 11.11.2024 moglich.




