
 

 

 

 SV Henstedt-Ulzburg e.V. 
Abteilung Ju-Jutsu 

 
 

Ausschreibung 

1. Alster Cup 2018 
Fighting – Duo – Ne Waza - Bodenrandori 

 
Zeitplan: Freitag, 01. Juni 2018 

18:00-20:00 Uhr Wiegen 
 
Samstag, 02. Juni 2018 
9:00-10:00 Uhr Wiegen 
10:30 Uhr Eröffnung 
ca. 11:00 Uhr Beginn der Kämpfe 
 

Veranstalter: SV Henstedt-Ulzburg e.V. – Abtlg. Ju-Jutsu 
 

Ort: Gemeinschaftsschule Rhen 
Schäferkampsweg 34 
24558 Henstedt-Ulzburg 
 

Sportliche und 
Kampfrichter-Leitung: 

 
Tim Oliver Quast + Hagen Popko-Bäumler 
 

Meldung: Schriftlich bis zum 20. Mai 2018 an: 
ju-jutsu@sv-hu.de 
Meldung vereinsweise unter Angabe von Verein (Anschrift & E-Mail 
Adresse), Name, Vorname, Geburtsjahr, Geschlecht, Graduierung und 
Wettkampfklasse. 
 

Altersklassen: 
 

Fighting, Duo,Ne Waza und Bodenrandori 
- Männer + Frauen (ab 1997)  
- U21 (1998-2000) 
- U18 (2001-2003) 

Fighting, Duo und Bodenrandori 
- U15 (2004-2006) 
- U12 (2007,2008) 
- U10 (2009,2010) 
- (U8) (2011,2012) 

 

 

Startvoraussetzungen: - Gültiger DJJV-Pass mit Jahressichtmarke 2018 
oder gültiger JJ Pass der jeweiligen Nation 

- Im Ne Waza sind BJJ Athleten willkommen 
- Für Kinder & Jugendliche: gültige/vollständige 

Einverständniserklärung 2018 
- Mindestgraduierung Fighting/Duo: 

U10-U15                                                   6.1. Kyu (Gelbe Spitze) 
U18, U21, Männer/Frauen                      5. Kyu (Gelbgurt) 
Ne Waza                                                  Whitebelt 
Bodenrandori                                             6. Kyu (Weißgurt) 

 
Modus: - Poolsystem oder brasilianisches KO-System (je nach TN-Zahl) 

- Pro Gewichtsklasse/Duo-Klasse müssen 3 Kämpfer/Duo-Paare 
eingewogen sein. Wir behalten uns die Zusammenlegung von 
Gewichts-/Altersklassen, mit weniger als 3 Kämpfern, vor 
 

Gewichtsklassen: gemäß DJJV-Sportordnung 
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Kampfregeln/ 
Schutzausrüstung: 

Es gilt das Regelwerk des DJJV 
Bodenrandori siehe Regelwerk im Anhang 

 
 
Startgeld: 

 
 
Fighting + Ne Waza              15,-€ 
Duo (pro Paar)                       25,-€ 
Bodenrandori   ab U18          5,-€ 
Bodenrandori   U8-U15          3,-€ 

 
Jede Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung des 
Startgeldes. Tritt ein/e Teilnehmer/in nicht an, 
so besteht kein Anspruch auf Rückerstattung des Startgeldes.  
 

Das Startgeld bitte vereinsweise bis zum 23. Mai 2018 auf folgendes Konto 
überweisen: 
Tim Oliver Quast 
Norderstedter Bank 
IBAN    DE65200691110010690767 
BIC       GENODEF1NDR 
 
Bitte unbedingt folgenden Verwendungszweck verwenden: 
 
„Startgeld 1. Alstercup [Vereinsname] [Anzahl Starter]“ 
 
Bei nicht rechtzeitiger Bezahlung ist an der Waage ein Reuegeld von 5,-€ 
p.P. zu zahlen. 
 

Kampfrichter: Die Kampfrichter werden eingeladen. 

  
Hinweise: Die Teilnehmer müssen die Wettkampfgürtel (in rot & blau) selbst 

mitbringen. Der Veranstalter stellt keine Gürtel zur Verfügung. 
 

Ehrenpreise: Die drei Erstplatzierten/erstplatzierten Paare erhalten Medaillen und 
Urkunden 
 

Haftung: Die Haftung des Veranstalters 
ist beschränkt auf Fälle, bei denen Teilnehmern/Mitgliedern durch 
Benutzung der Vereinseinrichtungen ein Schaden entsteht und einem  
Vereinsverantwortlichen, für die der Veranstalter 
nach den Vorschriften des Bürgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz 
oder grobe Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann. Jeder Teilnehmer 
hat selber für Versicherungsschutz zu sorgen. 

 
Datenschutz: Im Rahmen des Turniers werden die Wettkampflisten und Kämpferdaten mit 

Ju-Jutsu-Web verarbeitet. Die Ergebnislisten werden im Internet auf 
www.sv-hu.de/ju-jutsu/alstercup und www.ju-jutsu-web.de veröffentlicht. 
Eine Datenschutzerklärung ist unter www.ju-jutsu-web.de zu finden. 
 
Zusammen mit seiner Anmeldung erklärt der Sportler/die Sportlerin 
außerdem, dass er/sie gem. §22 KUG seine/ihre Einwilligung erteilt, dass im 
Rahmen der Turnierveranstaltung durch den Veranstalter oder von ihm 
autorisierte Dritte, Lichtbilder von dem Sportler/der Sportlerin angefertigt 
werden dürfen. Das diese auf digitalen Medien gespeichert und für die 
Berichterstattung über die Turnierveranstaltung in Printmedien, Internet 
und andere Medien veröffentlicht und weitergereicht werden dürfen. 
 

 
SV Henstedt-Ulzburg e.V. 
Abtlg. Ju-Jutsu                                                                                   Weitere Informationen unter: 
- Die Abteilungsleitung –     http://www.sv-hu.de/jujutsu/alstercup/ 

http://www.sv-hu.de/ju-jutsu/alstercup
http://www.ju-jutsu-web.de/
http://www.ju-jutsu-web.de/
http://www.sv-hu.de/jujutsu/alstercup/
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Regelwerk Bodenrandori U8-U12: 
 
Es wird im Kniestand begonnen. 
Gewertet werden nur Haltegriffe: 

nach 10 s 1 Punkt, 
nach 15 s 2 Punkte. 
Bei 3 Punkten Vorsprung ist das Randori vorzeitig beendet. 
Ein Randori geht über 2 Minuten. 
Jede Art von Atemi-, Hebel- oder Würgetechniken sind verboten und 
werden mit 2 Punkten für den Anderen gewertet. 

Gewonnen hat, wer am Ende der Zeit die meisten Punkte hat. 

Bei Punktgleichheit wir um 1 Minute verlängert. 
Bei nochmaligem Gleichstand wird das Randori um 1 Minute bis zur nächsten 

Wertung fortgesetzt. 
Sollte weiterhin Punktgleichheit bestehen, 

wird der Kampf durch Kampfrichterentscheid entschieden. 

 
Regelwerk Bodenrandori U15: 
 
Es wird im Kniestand begonnen. 
Gewertet werden: 

- Haltegriffe: 
             nach 10 s: 1 Punkt, 
             nach 15 s: 2 Punkte. 

- Hebeltechniken (gerade) im Ansatz: 3 Punkte 
Bei 4 Punkten Vorsprung ist das Randori vorzeitig beendet. 
Ein Randori geht über 2 Minuten. 
Jede Art von Atemi- oder Würgetechniken sind verboten und 
werden mit 2 Punkten für den Anderen gewertet. 

Gewonnen hat, wer am Ende der Zeit die meisten Punkte hat. 

Bei Punktgleichheit wir um 1 Minute verlängert. 
Bei nochmaligem Gleichstand wird das Randori um 1 Minute bis zur nächsten 

Wertung fortgesetzt. 
Sollte weiterhin Punktgleichheit bestehen, 

wird der Kampf durch Kampfrichterentscheid entschieden. 

 

Regelwerk Bodenrandori ab U18: 
 
Es wird im Kniestand begonnen. 
Gewertet werden: 

- Haltegriffe: 
             nach 10 s: 1 Punkt, 
             nach 15 s: 2 Punkte. 

- Hebeltechniken (gerade): 3 Punkte 
- Würgetechniken (mit Kleidung): 3 Punkte 

Bei 4 Punkten Vorsprung ist das Randori vorzeitig beendet. 
Ein Randori geht über 3 Minuten. 
Jede Art von Atemitechniken sind verboten und 
werden mit 2 Punkten für den Anderen gewertet. 

Gewonnen hat, wer am Ende der Zeit die meisten Punkte hat. 

Bei Punktgleichheit wir um 1 Minute verlängert. 
Bei nochmaligem Gleichstand wird das Randori um 1 Minute bis zur nächsten 

Wertung fortgesetzt. 
Sollte weiterhin Punktgleichheit bestehen, 
wird der Kampf durch Kampfrichterentscheid entschieden. 

 


